
Anania, atleta di Dio  
ITINERARIO DI PASTORALE SPORTIVA CON SAN PAOLO  

Ha un titolo 
inconsueto, 
“Anania. 
Atleta di Dio”, 
il sussidio 
formativo 
appena 
pubblicato dal 
CSI. Ne è 
autore il 
consulente 
ecclesiastico 
nazionale, 

mons. Claudio Paganini, che ha così messo a 
disposizione dell’associazione uno strumento che 
aiuti a programmare e vivere momenti di 
formazione in chiave tipicamente pastorale. La 
sua è una risposta concreta a domande che molti, 
nel CSI, si pongono: come rendere interessante lo 
sport anche fuori dal campo di gioco? Come non 
perdere i contenuti del Progetto Culturale Sportivo 
ed i documenti della Chiesa sullo sport e rimanere 
nel tema dell’Anno Paolino? Come non limitare la 
presenza del consulente alla sola Messa? Il 
riferimento del titolo ad Anania, personaggio 
secondario delle Scritture che però diventa 
strumento essenziale nella guarigione e 
conversione di San Paolo, fa riferimento allo 
sport, spesso ignorato come strumento educativo, 
che invece può diventare “prodigiosamente” il 
mezzo per  “guarire” e “convertire” i giovani.  
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