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Fin da piccoli siamo stati 
“allenati” a qualcosa. La 
vita è tutto un allenamento. 
I nostri genitori prima, e 
poi loro insieme ai parenti, 
agli insegnanti, ai catechi-
sti, agli allenatori e a quan-
ti altri si sono presi cura di 
noi attraverso cammini e-
ducativi sistematici, hanno 
“allenato” la nostra volon-
tà, ad andare oltre le abitu-
dini, il quotidiano, le con-
quiste ottenute, la pigrizia. 
Tutti, crescendo, abbiamo 
toccato con mano che per 
crescere e migliorarsi, ci 
deve essere un vero e pro-
prio atto di volontà, spesso 
facilitato da persone 
“sagge” che hanno allenato 
i muscoli della mente e del 
cuore verso traguardi alti, 
che sembravano irraggiun-
gibili e comunque molto 
lontani dalle nostre possibi-
lità. 
Raggiunge traguardi im-
portanti chi è fedele a se 
stesso e vuole veramente il 
proprio bene. La fedeltà, 
infatti, è condizione essen-
ziale alla vita. La vita è 
continuità e si fa, attimo 
dopo attimo, nel mio 
<<SI>> libero e generoso 
davanti alle proposte e alle 
sfide che essa mi pone. 
Non posso sottrarmi ad al-
cun attimo, non posso na-
scondermi davanti alle si-

tuazioni che mi sembrano 
più forti e più grandi delle 
mie possibilità. 
La sfida è sempre propor-
zionata alla grazia che ti è 
data per scegliere e decide-
re in libertà: non sei solo 
ma puoi contare sull’ap-
poggio di chi nella vita ti 
ha “proiettato” ed in essa 
ha creato per te tutte le 
condizioni giuste perché tu 
sia felice. 
Si cresce nella misura in 
cui sei “capace di stare” al 
gioco della vita, anche 
quando questa vita dovesse 
diventare faticosa ed impe-
gnativa. 
Si può misurare la propria 
capacità di fedeltà dal con-
fronto con le cose che ri-
chiedono libertà interiore, 
superamento dell’istinto, 
atteggiamenti di novità. 
La fedeltà alle piccole cose 
di oggi è garanzia per la 
fedeltà nel grande gioco 
della vita che un domani si 
presenta davanti con tutte 
le sue sfide… 
Com’è bella la fedeltà dei 
Santi fatta di tanta tenacia e 
fiducia, costanza e passio-
ne. La nostra fedeltà asso-
miglia molto alla rugiada, 
che il primo raggio di sole 
fa sparire… La fedeltà dei 
Santi non si poggia solo su 
di un carattere forte e tena-
ce ma è “docilità” al dono 

che si traduce in tenacia e 
coraggiosa adesione. 
E’ necessario che ogni 
sportivo ( atleta o dirigente, 
arbitro o allenatore) si im-
pegni a scoprire, il valore 
della “fedeltà”, della co-
stanza, della docilità e della 
passione nel grande 
“aereopago” dello sport 
che è fatto di relazione a-
micizia, complicità, regole, 
rispetto, gratuità, generosi-
tà,e trascendenza. Un gran-
d e  a l l e n a t o r e ,  u n 
“Allenatore” con la “A” 
maiuscola… si prende se-
riamente cura di tutti e si 
da completamente tutto a 
tutti. 
Una grande famiglia sporti-
va come il CSI, infatti oltre 
a poter contare su allenato-
ri bravi e specializzati deve 
essere felice di esprimere 
anche tanta gratitudine al 
buon Dio che ci ha dato 
Gesù come allenatore spe-
ciale, veramente competen-
te e nello stesso tempo in-
superabile nell’arte di for-
mare uomini e donne capa-
ci di spiccare il volo. 
 
Frate Franco Lio pmt  
Presidente Provinciale CSI CZ 
 



Sabato 10 Marzo prende-
rà il via il campionato di 
calcio a 5 per la categoria 
Allievi, gli 
under 16, 
approvato 
dalla Dire-
zione Tec-
nica Nazio-
nale del 
CSI nel 
bando delle attività gio-
vanili. 
Finalmente anche per l’-
anno corrente il CSI di 
Catanzaro è alla vigilia 
del campionato che vedrà 
scendere in campo, come 
lo scorso anno, 8 squadre. 
I protagonisti saranno 
ancora una volta i prezio-
si e simpaticissimi Allie-
vi, che non si stancano 
mai di giocare a calcio e 

riempire di urla, grida e 
colori i terreni di gioco 
utilizzati per disputare 

le varie 
partite e 
t e s t i mo -
niare co-
me lo 
sport non 
sia solo 
gioco fatto 

di agonismo ma anche 
una partita disputata con 
il cuore nel segno dell’-
Amicizia, della Solida-
rietà, dell’Altruismo e 
della Festa. 
Il campionato sarà di-
sputato in due gironi, 
uno di andata e uno di 
ritorno con semifinale il 
5 Maggio e la finale il 
12 Maggio. 

Passeranno alla fase regio-
nale, 26/27 Maggio la I° 
squadra classificata in fair 
play e la I° squadra classi-
ficata nella realizzazione 
del maggior numero di 
reti.  
 
 
Le squadre che prende-
ranno parte al campiona-
to appartengono alle se-
guenti società: 
 Davoli Marina 
 Montauro 
 Montepaone Lido 
 Cortale ( con 2 ) 
 Amaroni 
 Casa Nazareth 

CALCIO A CINQUE 
 

CAMPIONATO NAZIONALE ALLIEVI - FASE PROVINCIALE 
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SABATO 10 MARZO 

PRENDERÀ IL VIA IL 

CAMPIONATO DI 

CALCIO A 5 PER LA 

CATEGORIA ALLIEVI, 

GLI UNDER 16, 

APPROVATO DALLA 

DIREZIONE TECNICA 

NAZIONALE DEL CSI 

NEL BANDO DELLE 

ATTIVITÀ 

GIOVANILI. . 

Già in dirittura d’arrivo l’ap-
puntamento di PassoParola a 
Paravati, ospiti della Fondazio-
ne Rifugio delle Anime sogna-
ta e voluta dalla mistica Natuz-
za Evolo. 
La mattinata, come consuetu-
dine, prevede diversi momenti 
di formazione a più voce con i 
lavori di gruppo e la celebra-
zione della S. Messa.  

Dopo la veloce consumazione 
della colazione a sacco i parte-
cipanti si recheranno in pelle-
grinaggio alla tomba di Natuz-
za e poi spazio alla batteria di 
giochi, in primis calcio a 5, 
pallavolo mista, atletica e an-
che tanti giochi ludici. 

PASSOPAROLA 
DOMENICA 11 MARZO PARAVATI DI MILETO 



Allenare la solidarietà e produrre 
<< buone notizie>> sono gli obiet-
tivi di “E’ MERAVIGLIOSO” un 
progetto ideato dal CSI e dalla 
Fondazione Candido Cannavò per 
onorare, nel terzo anniversario del-
la sua scomparsa, la memoria del 
più popolare direttore della Gaz-
zetta dello Sport, che tanto amava 
valorizzare quei gesti di generosità 

e altruismo che la società produ-
ce ma di cui si parla poco. 
Tale progetto impegna le società 
sportive a rinunciare a qualche 
ora di allenamento per aiutare i 
più “poveri”. 
Due ore di allenamento impiega-
te in una “azione” che alleni la 
loro umanità… 

Iscrivetevi all’iniziativa e in-
viateci le vostre storie. 

MESE DELLE BUONE INIZIATIVE,  
in una primavera meravigliosa. 
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UFFICIO DIOCESANO DI CATANZARO-SQUILLACE 
SPORT, TURISMO E TEMPO LIBERO 

Sabato 10 marzo alle ore 18.30, 
sotto la guida di Frate Franco 
Lio, neo direttore, si incontrerà 
per la prima volta, il nuovo uffi-
cio, che per diversi anni e stato 
guidato dalla signora Anna Ma-
ria Mazza. A lei e al suo staff 
gratitudine e riconoscenza per 
quanto hanno realizzato negli 
anni precedenti.  

Al nuovo direttore e ai suoi col-
laboratori un augurio di un pro-
ficuo lavoro. Nell’incontro si 
porranno le basi per il program-
ma dell’anno pastorale in corso. 
Nel prossimo numero daremo 
ampio spazio alle decisioni as-
sunte. 

DUOMO CATANZARO 

TORNEO DELL’AGORA’ DEI GIOCHI SENZA CONFINI 2/15 LUGLIO 
CALCIO A 5 CATEGORIA OPEN 

Nell’approssimarsi della V° edizione dell’A-
gorà dei giochi senza confini, che si svolgerà a 
Montepaone Lido, tra il 19 e il 22 luglio ( 4 
giorni pieni…) il Comitato Provinciale del 
CSI  di Catanzaro, organizza il terreno calcio a 
5, categoria open, aperto a max 30 squadre, la 
cui finale è prevista per venerdì 20 nel conte-
sto della celebrazione dei Giochi Senza Confi-
ni. Fin d’ora sono aperta le preiscrizioni che 
comunque vanno definite entro e non oltre il 3 
giugno p. v.Il torneo verrà disputato per giro-
ni, composti da massimo 4 squadre. 

Le squadre verranno premiate in simpatia più 
fair play, la finale assegnerà la coppa del 
“BUON TEMPO LIBERO”, la premiazione, 
con la consegna degli attestati di partecipazione 
avverrà sabato 21 luglio ore 20.30 a Montepao-
ne Lido. 
 
 Ogni squadra potrà partecipare con max 8 
componenti. 
 La quota di partecipazione e di 60.00 Euro. 
 Il regolamento sarà pubblicato entro il 10 
aprile. 



Riceviamo e pubblichiamo 

Indirizzo: 
C/o CASA NAZARETH 
Strada Provinciale per 
Copanello  
88060 Salettì (CZ) 

Tel.: 0961911111 
Cell: 3333179777 
E-mail: 
comunicareeservire@gmail.com 
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O R G A N O  D I  C O MU N I C A Z I O N E  I N T E RN A  D E L  C S I  

Le Nostre Rubriche 

 
 
Il Centro Sportivo Italiano che è la più antica 
associazione polisportiva in Italia, è pronto a 
promuovere una della discipline piu’ antiche 
al mondo anche in Calabria? 
Sto parlando del nuoto, uno degli sport piu’ 
completi per eccellenza che favorisce il be-
nessere fisico e psicologico. A livello naziona-
le il CSI ha già all’attivo numerosi corsi,  ga-
re e manifestazioni che si svolgono in piscina, 

sarebbe un sogno ed una bella realtà se anche nella provincia di Catanzaro si potesse 
iniziare un’attività sportiva in vasca., e numerosissime sono le pratiche sportive in ac-
qua (nuoto libero, pallanuoto, basket acquatico, acquagym).  Laddove le politiche, le 
burocrazie e le gestioni degli impianti sportivi fossero un limite,  la nostra regione pre-
senta tutti gli elementi naturali  necessari e utili a promuovere questa disciplina, il no-
stro mare puo’ benissimo essere sfruttato come una piscina a cielo aperto 
Inviterei dunque, il comitato provinciale CSI di Catanzaro a progettare per il prossimo 
quadriennio, iniziative sportive focalizzando l’attenzione anche sul nuoto (non esiste 
solo il calcio) ed  in previsione della prossima stagione estiva, realizzare attività spor-
tivo-turistiche. 
 
                                                                                                        Salvatore Varano 

VERSO LA V° EDIZIONE DELL’AGORA’ DEI GIOCHI SENZA CONFINI 

Dal 19 al 22 luglio si svolgerà la V° edizione dei tanto attesi giochi estivi di Montepaone Lido. 
Trattandosi di un appuntamento che richiede molto aiuto, si fa appello alle anime generose che 
pensano di potersi impegnare per la buona riuscita della manifestazione. Per info rivolgiamoci 
alla segreteria provinciale del CSI o scrivendo a giochisenzaconfini@libero.it. 


