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Consapevoli che tutti siamo portatori di tengioni
e che 8000 Lo Spirito puo aiutare nel profondo

ogni azione formativa e terapeutica a trovare
uno gbocco pogitivo, i€ corgo si propone di eaborare
un modello di Sport
che aiuta, forma, educa, cura.

Il Corso si pone come il primo di un ciclo sperimentale, € rivolto agli educatori motori
e sportivi i quali vivono momenti formativo-educativi a scuola, in oratorio e nelle
palestre che coinvolgono piccoli e grandi, con un’attenzione specifica alla
valorizzazione e inclusione di allievi con disabilita motoria, sensoriale, psichica e che
vivono situazioni di difficolta legate a motivi socio-economici e culturali.

Tre concetti chiave: la relazione come cooperazione dinamica, il supporto empatico
e il farsi compagno. Il filo conduttore sara il rispetto delle persone da includere nelle
dinamiche educative in base a un'ispirazione di tipo cristiano: con Cristo al centro.

Le materie portanti saranno prevalentemente di tipo umanistico, con inserimenti di
tipo tecnico-applicativo attraverso esemplificazioni di esperienze concrete sul

campo:
. Disabilita e marginalita
. Umanizzare educando

. Competenze relazionali

Dal gioco allo sport
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