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ESERCIZI DI BELLEZZA 
per Guide Turistiche – I edizione 
 
Matera, 29 e 31 gennaio 2019 

 
PROGRAMMA 

 
29 gennaio 
In mattinata: Arrivi e sistemazione 
Sono previste le navette dall’aeroporto di Bari alle 11,00 e alle 13,30 
Ore 16,00: Casa S. Anna, Introduzione agli Esercizi spirituali 
Ore 17,00: Chiesa rupestre di S. Lucia delle Malve, Esperienza di Bellezza 
Ore 18,30: Chiesa di S. Pietro Caveoso, A tu per tu con il Bello 
Ore 20,00: Cena nei Sassi 
 

30 gennaio 
Ore 8,00: Colazione 
Ore 9,00: Partenza per Tricarico 
Ore 10,00: Museo diocesano, Esperienza di Bellezza 
Ore 11,30: Chiesa del Castello, Incontro con il SempliceMente 
Ore 12,15: Chiesa Cattedrale: Celebrazione Eucaristica 
Ore 13,30: Pranzo c/o Ristorante 
Ore 15,00: Rientro a Matera 
Ore 17,00: Chiesa rupestre di S. Maria in Idris, Esperienza di Bellezza 
Ore 18,30: Chiesa di S. Giovanni Battista, A tu per tu con il Bello 
Ore 20,00: Casa S. Anna, Cena 
Ore 21,00: Serata libera 
 

31 gennaio 
Ore 8,00: Colazione 
Ore 9,00: Casa S. Anna, Condivisione dell’Esperienza 
Ore 11,00: Casa S. Anna, Celebrazione Eucaristica 
Ore 12,30: Casa S. Anna, Pranzo e partenze 

 


