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Lago Omodeo. Soddi: dall’albero del rosario (Bagolaro), alla foresta pietrificata di Montigu Abile

Un cammino alla menta piperita

ntrando dal lato
sinistro del sagra-
to parrocchiale,
restiamo colpiti
dalla bellezza di un Bagola-
ro, I'albero del rosario che,
oltre a regalare ombra ai
pellegrini e ospitare tra le
foglie la farfalla libitea, ci
incuriosisce per la soluzio-
ne trovata al pericolo cui
andava incontro. La pianta,
infatti, dal tronco cavo, ri-
schiava di aprirsi del tutto e
di rovinare. Si ebbe cosi la
brillante idea di collocare, a
mo’ di stampella, un tronco
fossile di 25milioni di anni
fa, proveniente dalla fore-
sta pietrificata di Montigu
Abile. L'albero si salvo e,
ancora oggi, continua a
crescere e a fornire i semi
per fare i rosari.
Saliamo i gradini ed entria-
mo in chiesa. Ad accoglier-
ci Gabriele e Mattia.
La chiesa si presenta con
navata centrale separata da
quelle laterali da archi in
trachite, che formano tre
cappelle per lato, a loro
volta separate da archi in
basalto, regalando bellezza
e armonia all’'intera strut-
tura. Bellezza che si espan-
de quando ci si affaccia
dalla soglia del portone
d’ingresso e i nostri occhi
ammirano il panorama sul
lago Omodeo. A due passi
dalla chiesa, c’e la casa del-
la famiglia Carboni.
Fu smontata pietra su pie-
tra dalla vecchia Zuri e ri-
costruita tale e quale a Sod-
di. Lasciata via Torino, pro-
seguiamo per via Santa
Maria, che si sta rifacendo
in basalto, e giungiamo alla
chiesa de La Maddalena.
All'interno notiamo due
tronchi fossili utilizzati co-
me base per I'altare e il ta-
bernacolo. Non c’e pelle-
grino che non visiti il sa-
grato per ammirare il varie-
gato campionario dei 15
tronchi d’alberi fossili
esposti (palme, sterculia-

cee, laurinee, rutacee),
ritenuti specie parago-
nabili a esemplari pro-
venienti dall’Africa sa-
hariana.

Saliamo quindi lungo

la stradina laterale e
raggiungiamo, dopo

200 metri, il nuraghe
Sant’Anastasia. Il ma-

stio e accessibile. En-
triamo: la volta, un tem-
po chiusa a tholos, €
crollata. La posizione
privilegiata lo rende un
eccellente mirador sia

del lago sia degli altopia-
ni basaltici circostanti.

Il cammino riprende verso
la parte alta del paese, per
poi ridiscendere sulla
SS131 den. Raggiungiamo,
dopo 500 metri, la riva del
lago, che percorriamo su di
un fragrante tappeto di
menta piperita selvatica.
L'esperienza ¢ unica: respi-
riamo bellezza in un mix di
pace mentre al nostro pas-
saggio siamo pervasi dal
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