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PIO X (1903-1913)

➢Lo sport entra in Vaticano…

➢e anche Pierre de Coubertin



1904 – Saggio di un oratorio romano nel Cortile della Pigna



PIO X (1903-1913)

“Ammiro e benedico di cuore tutti i vostri passatempi: la 
ginnastica, il ciclismo, l’alpinismo, la nautica, il podismo, 
le passeggiate, le gare, le accademie alle quali vi dedicate 
perché gli esercizii materiali del corpo influiranno 
mirabilmente sugli esercizii dello spirito: perché questi 
trattenimenti richiedendo pur del lavoro vi toglieranno 
all'ozio che è il padre dei vizii e perché finalmente le 
stesse gare amichevoli saranno in voi un’immagine della 
emulazione nell’esercizio delle virtù».

(1° Convegno Sportivo Cattolico Italiano, 1905)



PIO X (1903-1913)

“Se oggi sussistono ancora dei dubbi, allora non mi 
resta che mettermi io stesso a fare esercizi affinché 
sia seguito il mio esempio”

(1° Convegno UIOCEP, 1911)



BENEDETTO XV (1914-1922)

“Compiacendosi che schiere giovanili insieme con 
educazione fisica sapientemente impartita 
acquistino perenni energie e virtù cristiana”

(XV Congresso annuale FASCI, 1921)



PIO XI (1922-1939)

Il Papa alpinista





PIO XI (1922-1939)

“Il Santo Padre rilevava anche come e di quanto si 
dimentichino coloro che vanno asserendo una 

presunta opposizione della Chiesa alla educazione 
fisica: opposizione inesistente e inesistita”

(Discorso ai giovani dell’AC, 1922)



Pio XI e lo sport al femminile

 Si lamentava il vivo contrasto dell’impostazione 
delle gare con le speciali delicate esigenze della 
educazione femminile, immensamente più delicate 
e rispettabili quando questa educazione vuole e 
deve essere educazione cristiana e si auspicava 
che se mano di donna si deve alzare, sia sempre e 
solo in atto di preghiera e di benefica azione.

(documento pontificio 2 maggio 1928)



PIO XII (1939-1958)

Ricostruzione morale dello sport



PIO XII (1939-1958)

“Cos’è lo sport se non una delle forme dell’educazione 
del corpo? Ora questa educazione è in stretto 
rapporto con la morale: come potrebbe la Chiesa 
disinteressarsene?”

 (Discorso agli sportivi romani, Pentecoste 1945)



PIO XII (1939-1958)

“Olimpico, col quale è designato il vostro Stadio.  
Esso ricorda, ad onore di coloro che si dedicano alle attività ginnico-
sportive, quel senso di universalità, fra differenti popoli, che le famose 
Olimpiadi fomentavano, sia pure tenuamente, e che poi, con l'avvento del 
Cristianesimo, erede e perfezionatore della civiltà che quei giuochi 
celebrava, si sviluppò nella verità cristiana dell'unica famiglia umana e nel 
conseguente dovere della mutua carità tra i popoli, suoi membri. 
Così, anche da questo lato, il vostro Stadio, di cui si arricchisce questa Roma 
cattolica, maestra ed altrice di schietto universalismo, qui ritrova il suo 
clima naturale ed una più alta giustificazione del suo nome. Le numerose 
bandiere, che da oggi in poi sventoleranno affiancate l'una all'altra sui suoi 
spalti, sono pertanto l'espressione della gloria, forse più bella dello sport, 
maturata per virtù del Cristianesimo in smagliante realtà”

 (Discorso per l’inaugurazione dello Stadio Olimpico, 1953)



CSI – 1955



1948, Giro ciclistico del Lazio (Cortile S.Damaso)



Partenza del Giro d’Italia da Piazza S.Pietro (1951)



Giovanni XXIII (1958-1963)

“Siate fraternamente legati secondo lo spirito dei Giochi”

(Roma, incontro con gli atleti dei Giochi Olimpici, 1960)



24 agosto 1960: Giochi Olimpici





Paolo VI (1963-1968)

“Lo sport è una valida attività  propedeutica 
all’esercizio ascetico, alla pratica di fraterna carità, alla 
diffusione della concordia e della pace fra gli uomini”

(Messaggio al Club sportivo dell’Università Cattolica di Santiago del Cile, 1969)



Paolo VI (1963-1968)

▪ « Le obiezioni ci sono. E tra tutte la più ovvia è: cosa c’entra la religione con 
l’educazione fisica? Possiamo mai immaginare due interlocutori più diversi? 
Uno tutto votato a Dio, all’anima, agli aspetti spirituali, l’altro tutto 
preoccupato dell’uomo e di ciò che vi è di più materiale nell’uomo ovvero il suo 
corpo, le sue membra, i suoi muscoli?». 

(Discorso ai membri del CIO, 28 aprile 1966)

▪ «La Chiesa, che ha il mandato di bene indirizzare e nobilitare tutto ciò che è 
proprio dell’uomo, in quanto ogni azione umana è sottoposta all’imperativo 
della legge morale, ha la sua parola da dire anche agli sportivi, e non 
cessa di esortarli a impostare la loro vita su una linea di sincerità, di rispetto, 
di purezza, di dominio di sé, a trasfigurare le loro competizioni nella luce che 
proviene dai Comandamenti di Dio».

(Discorso alla squadra di calcio del Brescia, 31 maggio 1965)



Pelé (1966)





GIOVANNI PAOLO I

“Nulla di ciò che è umano è estraneo alla Chiesa. 

Ora, se tutto lo sport è umano, 

per noi italiani il “Giro d’Italia è umanissimo” 

(20 maggio 1972)



Premiazione della Regata Storica (1972)



GIOVANNI PAOLO II (1978-2005)

L’atleta di Dio

“Non dovete dire di me solo che ero il papa, ma anche 
che sciavo e andavo in canoa!”

(Discorso ai vescovi polacchi, 1995)









Parrocchia di Nostra Signora de la Salette di Roma (1980)



➢Dei 700 interventi sullo sport, 300 sono suoi

➢Pace è la parola più ricorrente

➢Crea la struttura Chiesa e Sport 

➢  (Dicastero per i Laici)

➢Lo sport è un sistema nervoso del mondo di oggi

➢Sport non passatempo, ma strumento

GIOVANNI PAOLO II (1978-2005)



Giubileo degli Sportivi (2000)



BENEDETTO XV

“Veicolare messaggi positivi attraverso lo sport 
contribuisce a costruire un mondo più fraterno e 
solidale”

(discorso agli atleti dei Mondiali di Nuoto Roma 2009)



FRANCESCO

“Io trovo tre strade per i giovani:

 educazione, sport e posti di lavoro”

(Discorso al 70^ del CSI, 2014)







Perché insieme?

Lo sport è un universale culturale.
Anche la religione è un universale culturale.

Proprio come lo sport, la religione stessa è intrecciata 
nel tessuto della vita umana.

(Lincoln Harvey, Breve teologia dello Sport, Queriniana 2017)
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