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Educatori prima che tecnici

“ /| talento puro ha
bisogno di una guida, di
un maestro, piu che di
un tecnico
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“Per educare un
bambino serve un
intero villaggio”

Droverbio
afrieans

EDUCAREEUNA .«
QUESTIONE COLLETTIVA

Nessun soggetto sociale, che sia la famiglia, la scuola o lo stesso sport,
puo pensare di avere una efficacia educativa da solo.
Non si puo educare a “scompartimenti stagni” | i




Quanto e )
difficile fare TicTok
I’allenatore

Maurizio Lastrico
L’allenatore dei bambini



Non esiste una ricetta per educare
attraverso lo sport, ma e possibile
comunque individuare alcuni
Ingredienti necessari, lasciando la
liberta di scegliere come modularli e se
aggiungerne altri.

Es. Metodo Scout di Baden-Powell € in 4 punti cardinali:
« Carattere
Abilita manuale
Salute fisica
Servizio civico



4 CCOGLIERE

Inclusione e apertura

'accoglienza supera la logica del
tornaconto personale mettendo in
gioco la gratuita, il cuore e il rapporto
con la comunita e il territorio. Uno

sport accogliente e uno sport
accessibile a tutti, sia dal punto di vista
economico, che dal punto di vista delle
capacita e dei talenti. E uno sport
inclusivo.




4 CCOMPAGNARE

Sostegno, ascolto

"Pastori immischiati, ma pastori, non
gregge. il gregge sa che siamo pastori,
il gregge sa la differenza. Davanti per
indicare la strada, in mezzo per sentire
cosa sente il popolo e dietro per
aiutare coloro che rimangono un po’
indietro e per lasciare un po’ che il
popolo veda con il suo fiuto dove sono
le erbe piu buone”

Papa Francesco




4 LLENARE

Dai valori alle virtu

“Ben lontano dal voler destare anzitempo
nell'allievo l'artista, il maestro ritiene suo
primo compito di fare di lui un esperto, che
ha assoluta padronanza del mestiere. A
qguesto punto l'allievo viene incontro con
instancabile diligenza. Come se non avesse
pretese piu elevate, egli si lascia imporre la
soma con cieca sottomissione”

Lo Zen e il tiro con l'arco, E. Herringel




AVVIARE

Orientare nello

sport e nella vita

“Non esiste vento favorevole per il
marinaio che non sa dove andare”
Seneca

“... ma per noi che sappiamo, anche la
brezza sara preziosa”
Rainer Maria Rilke




A PRIRE ALLA SPERANZA

Oltre lo sport

Aprire alla speranza attraverso l'esperienza
sportiva significa allargare gli orizzonti di vita
dell'atleta, aiutandolo a capire che la sua
identita non si racchiude soltanto nella
dimensione sportiva, ma che la vita e di piu e
che attraverso lo sport puo vivere
pienamente.




Valutare 'impatto educativo

“L'allievo,

ovunque lo porti

la sua via, potra perdere
di vista il suo maestro,
ma mai dimenticarlo.
Con una gratitudine
disposta a ogni sacrificio,

e che ha preso posto della
venerazione
incondizionata del
principiante e della fede
salvatrice dell'artista, lo
sosterra sempre”

Lo Zen e il tiro con l'arco

Indicatori educativi nello sport:

*/

Padronanza e la maestria sportiva

Imparare uno sport, impararlo bene e voler
iInsegnarlo ad altri

Distacco

Ogni percorso educativo deve portare alla sua
ultima tappa: lautonomia

Gratitudine
La gratitudine puo essere attesa, ma non pretesa.
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Vincent Van Gogh (1888)
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