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Corsodi formazione per Avamposti  Sportivi
EDUCARE ALLO SPORT

Educare

allo sport

Corso per

avamposti

sportivi
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Lo sport § lun viaggio narrativo,
da tutti  riconoscibile come
archetipo della propria
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Lo sport ama

Un legame bidirezionale e i

la narrazione

| sportiva e la

Lo sport | un messaggio semplice e universale , comprensibile a forma di epica

tutti, in quanto parla il linguaggio della corpo . moderna
] un serbatoio Insesauribile di narrazioni , racconti , storie, che

trova nello stile epico un naturale megafono letterario . Senza
narrazione le

emozioni dello

sport

Sport svanirebbero
appena

terminata la

gara.

epos




DALLO
SPORT
ALLA
STORIA

Senza una narrazione
epica le grandi emozioni
che una competizione
sportiva b @grado di
suscitare , svanirebbero
In pochi Istanti .




La poesia nella
Grecla arcaica

| racconti epicl

avevano una chiara funzione
educativa in una societa

ancora priva di scrittura.

Gli erol omericl venivano immersi
61l i1z2-DPogCUI C.- CClI

spazio del racconto, per renderl

eterni ed immortali.
Anche lo sport ha avuto | suol

cantori: Omero, Pindaro, Bacchilide.



LA NARRAZIONE SPORTIVA
MODERNA

La narrazione sportiva € cambiata profondamente con Ay AW W déiAmerzi di comunicazione
moderna . -y Ar n Nediateo & diventato sempre pit una delle componenti stesse dello sport
moderno ,influenzando profondamente la cultura sportiva e la stessa organizzazione sportiva .
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Approccio morale

Principi di orientamento

| valori
sono c | che conta
nella vita, ma per
viverli devono
diventare delle

oste a viver

Qfuti, ma per
virtude e

cenza»

Approccio etico

Comportamenti
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“ La = B @Gd bkBere e di agire di

ogni umano si manifesta nel suo
diventare se stesso, ad-venendo

sempre | BifelcGuo esse melius>
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Caloge.r di essere perfetto, ma di
Caltager e essere compiuto»

Andrea Aquti

Filosofo
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Lo sport nasce nella Grecia arcaica per rispondere alla tensione etica per eccellenza , ossia
il desiderio di eccellenza (9 K >)M|

“ Il sistema agonale permetteva d

sancire, attraverso un processo

pubblico di osservazione

oggettiva e valutazione del tutto
trasparente, la vittoria del corpo
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Emanue
Isidor

Filosofo




Madre dei giochi incoronati d'oro,
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sancire chi fosse il migliore attraverso un processo a Zeus dal fulmine abbagliante

pubblico, oggettivo, chiaro e trasparente. se ha un disegno propizio per
uomini

8, EBFI B9 >K9 BE ENH@H =HO> EESEeEatie

venivano preservati I valort e ot F5S sme il di cogliere il grande successo,
=>EE3 9 @HGIEBMA WgEn >aN Lo sollievo agli affannil
del popolo greco. Vale a dire, W

i valori dello sport inteso )
come dispositivo filosofico ed - ‘“d ’a/‘w

educativo che plasmava Il

corpo e lo formava per
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Olimpiche, VIII
Per Alkimedon di Egina, lottatore ragazzo



Praxis

| valori dello
sport hanno
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alle quali impariamo anche a
riconoscere talenti e meriti di
gualcuno




La gerarchia del

valori

Ogni contesto

soclale e storico e

caratterizzato da una propria
gerarchia di valoril.

| valori interni dello sport come si

Intrecciano/incastrano dentro a
guesta gerarchia di valori?

Lo sport riuscira a mantenere |l

proprio ruolo da protagonista nella
societa futura?
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La parola greca paideia
viene spesso tradotta come
educazione ma aveva in Grecia ll
significato di formazione umana , per
arrivare pol a indicare il contenuto e |l
risultato di tale formazione, cioe la

cultura personale, nel senso piu elevato.

In latino la traduzione di paideia e

humanitas .
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Non siI| N (non educare

Parafrasando Il primo assioma della comunicazione di Paul Watzlawick , non esiste un
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SPORT E EDUCAZIONE

E Gnnegabile che lo sport el 0 e d u ¢ asranoocoreelati. Ma
guale correlazione esiste?

a
U/

Educare nello sport Educare con lo sport Educare attraverso lo
Lo sport non educa da solo. Lo sport — educativo di p eSPOd ~ |
Lq spor.t | un a.mbl ntneonfahvaorbel\{soolgenf) di pl_roogseptotrutaln'otn ~ un semplic
a innestare dinamiche educative educati ve nest rneo : o :
ma un contesto in cui chi lo abita

partecipa attivamente alla sua
creazione

L 6 e duc azdoggette e lo sport lo speri — 1| | rapporto tra sport ed educazione non
| O a tim auisiidéclina una ) ~ n una semplice
un frutto della sua azione

pr ogeteaducativai t - n una consegue)j




Protagonisti glale=1atlele

La valenza pedagogica dello NeR:{elelga:Te]or-1(sNee]py[<

sport non e automatica, ma educazione, senza finalita

dipende dalla volonta, dalla determinata, in anticipo, del
capacita e competenza di chi  «e]gsleMe [CINez=Tr=Nit=I(=Y

promuove |o sport dell/\intelligen‘

Valorl interni

AZié)NE

Valorl esterni
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Dal punto di vista educativo...

In quale quadrante sta la nostra proposta sportiva ?

Valori interni

LIMITATA FORTE

RISCHIO ALTO RISCHIO ALTO

VValori esterni

INADEGUATA iy

RISCHIO BASSO il
Nd BASSA OPPORTU




Logica della
| KH=NMMB

La logica produttiva condanna Io
sport ad un duplice destino:
A essere una fabbrica di prodotti
per il tempo libero
Adivenire lui stesso un prodotto |,
mercificato e comprabile

Logica della
@> G>K9 MB

“ Generare e espressione
di quella energia interna e vitale che
attraversa gli individui,

apre le persone al mondo e agli altri.
E un circolo virtuoso,
IN Cul clascuno raggiunge
la soddisfazione personale
mentre arricchisce

Il contesto sociale ’
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EDUCARE
SEMINARE
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Il seminatore al tramonto
Vincent Van Gogh (1888)







Giro OA | GlAR4bPe
A Umomo solo al comando! La sua maglia

bianco-celeste, il suo nome Fausto Coppi! 0
Mario Ferretti

Il Giro
Yuna delle ultime A
della fanitasia,

un caposaldo del Romanticismo,

assediato dalle
squallide forze del progresso,
che rifiuta di arrendersi Y



Quale legame tra sport e

polis?

Lo sport | una provincia

di significato sufficientemente

autonoma e Insieme sufficientemente Integrata con Il resto
della vita sociale da imporsi quale oggetto di studio culturale

(Alfred 1 < ABMS#

sport

polis

Il concetto di polis e un
concetto di ampio
respiro, che dal suo
significato greco di
citta, ha oggi assunto
sfumature semantiche
piu ampie.

Potremmo
semplificarlo dicendo
che la polis e il modo

con cui cerchiamo di
creare le condizioni
affinché la nostra
socialita possa trovare
un contesto favorevole
e comunitario per
esprimersi e
svilupparsi




|| carattere pubblico
dello sport

Nicolett
Rosatl

Pedagosita

Il gioco , quindi , nelle sue origini |
sempre stato caratterizzato da un
aspetto privato , che riguardava il gioco
come trastullo e divertimento, e dal gioco
pubblico, che riguardava il gioco
comprensivo del carattere di

competizione , ma non separato dal
divertimento, entrambi importanti e
formativi ai fini dello sviluppo olistico
della | > KL HGDa&ggddta ultima
sfaccettatura del gioco si|l N taffermare
che | derivato quello che oggi definiamo
come sport




